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Link do produktu: https://gierlik.com.pl/ksiazka-dla-dzieci-porozmawiaj-ze-mna-ale-krzyk-zielona-sowa-p-57274.html

Ksigzka dla dzieci Porozmawiaj
ze mna. Ale KRZYK! Zielona

Sowa

Cena 26,80 zt

Numer katalogowy HST-666652

Kod EAN 9788383881973

Kolekcja Porozmawiaj ze mna. Ale
KRZYK!

StVat 5

Jm szt

Opis produktu

To zupetnie naturalne, ze dzieci krzyczg. Krzycza, gdy sa szczesliwe, gdy sg zdenerwowane, krzyczg, gdy sie czegos boja.
Krzyk to sposéb na wyrazenie emocji, zwrdcenie uwagi, a czasem po prostu na odreagowanie. Ale co zrobi¢, gdy tych krzykéw
jest troche za duzo? Jak poméc maluchom zrozumieé, kiedy ich krzyk jest naprawde potrzebny, a kiedy warto poszukac¢ innej
drogi?Ksigzka bedzie pomocna dla dzieci, rodzicéw, nauczycieli i opiekundéw, ktérzy chcg wspierac bliskich w nauce
regulowania emocji. Znajdziecie tu konkretne sposoby na radzenie sobie z trudnymi sytuacjami, proste techniki wyciszania
oraz podpowiedzi, jak méwic¢ o krzyku w sposéb zrozumiaty dla najmtodszych.Publikacja ukazata sie w ramach serii
,Porozmawiaj ze mng” autorstwa Anny Jankowskiej, znanej miedzy innymi z internetowej grupy FB Aktywne czytanie.
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